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关键术语

F 洪水监测系指在您所在地区有发生洪泛或骤发洪水的可能。

F 洪水警告系指正在发生或可能很快发生洪水。如果您被告知
疏散，要立即执行。

F 骤发洪水监测系指可能发生骤发洪泛。要准备转移到更高地
势。骤发洪水可能毫无征兆地发生。

F 骤发洪水警告系指骤发洪水正在发生。立即寻找更高的地
势；不要等待指示。

F 百年一遇洪水（或“基准洪水”）是根据 FEMA 洪水地图，
在任何给定年份发生可能性大于等于 1% 的洪水。基准洪水
有可能指的是百年一遇的风暴，在基准洪水期间被淹没的地
区有时候被称为百年一遇洪泛区，其通常与“特殊洪水灾害
区”相关联，要想获得抵押贷款，必须购买联邦洪水保险。
应注意，“百年一遇洪水”系指发生此种洪水的年度概率，
不是洪水发生的间隔。

F 500 年一遇洪水是根据 FEMA 洪水地图，在任何给定年份发
生可能性大于等于 0.2% 的洪水。在 500 年一遇洪水期间被淹
没的地区有时候被称为 500 年一遇洪泛区。应注意，“500 
年一遇洪水”系指发生此种洪水的年度概率，不是洪水发生
的间隔。

什么是洪泛

洪泛是 Fairfax County 最常见的灾害之一。根据水深和
水流速度的不同，洪泛可以是一种妨害，也可以是灾
难。无论您住在哪里，都要为洪泛做好准备，但如果
您居住在低洼地区、靠近水体、水坝下游或在以前的
风暴中发生过洪水的地方，要格外注意。

怎么办

 灾前（准备/规避）
3❏ 注册参加 Fairfax Alerts 并准备电池或手摇发电式 
NOAA 天气收音机。
3❏ 尽早决定是否要疏散，并且尽早决定在接到撤离命
令或自己选择离开时要去哪里。
3❏ 清理排水槽和排水沟，为房屋做好准备。
3❏ 断开家用电器的电源。 
3❏ 了解您的住宅/企业是否位于洪泛区。 
3❏ 申请洪水保险。即使您不住在百年一遇的洪泛区3
（ FEMA 指定的“特殊洪水灾害区”），也要考虑
这种保险 - 最近的很多洪水都超过了百年一遇，甚至 
500 年一遇的标记！
3❏ 了解急救。
3❏ 请参阅下文的“医疗紧急事故”。

 灾中（响应）
3❏ 收听官方信息。
3❏ 如果您遇到水势上涨，要立即转移到更高的3
地势去。 
3❏ 如果您身体潮湿或站在水中，切勿触摸电气设备。 
3❏ 务必要待在远离洪水的地方。
3❏ 不要在水淹路面上驾车，即使您的车辆底盘高或水似乎很
浅也不行 -“宁可绕行，也不要被淹”。 
3❏ 要远离掉落的电源线，避免电击或触电致死的风险。

 灾后（重建）
3❏ 在当地官员宣布安全时返回家里。
3❏ 避免在洪水中走路或开车。
3❏ 不要饮用洪水的水。
3❏ 不要使用受淹家用井中取水饮用或冲洗，直至经过测试确
定可安全使用为止。 
3❏ 消除积水，防止蚊子滋生。
3❏ 不要食用接触了洪水的任何食品。“如果有疑问，就要扔
掉”。
3❏ 清除所有多孔且潮湿超过 48 小时而又无法彻底清洁和干
燥的物品。这些物品可能成为霉菌的生长源，应从家中清
除出去。
3❏ 通过短信或使用社交媒体与家人和朋友报平安。 

洪泛

灾害附录

若要查询您的房产是否位于3

洪水区，请访问 msc.fema.

gov/portal/search




