
Fairfax County Health Department 

703-246-2433，听障人士专线：711 
如要索取本信息的其他文件，请拨打 703-246-2411，TTY 711 联系卫生局。 

呕吐及腹泻清理 

 

 转移病人 
 立即从企业中转移所有生病员工、顾客和其他人员 

 

限制区域 
使用警告胶带、警示锥、椅子或其他有效障碍物封锁区域，直到清洁和消毒完成 

 

佩戴个人防护设备 
使用一次性手套、口罩、发网、鞋套、一次性护罩、一次性围裙或一次性罩衣 

 

将吸水材料应用于该区域 
使用吸水粉末/固化剂、猫砂或纸巾 

 

擦拭或铲起 
放入塑料袋中密封 

 

  消毒 

对所有受影响的食物接触表面和非食物接触表面使用漂白剂（氯）溶液或 158°F (70°C) 蒸汽消毒 

• 比通常使用的漂白剂溶液更强劲的混合氯（漂白剂）溶液消毒（参见表 1：消毒剂浓度） 

• 如果您的设施不允许使用漂白剂，请参见 EPA 允许用于该目的的消毒剂列表 

• 对纺织品、地毯或家具以 158°F 蒸汽消毒五分钟，或 212°F 消毒一分钟 

 

丢弃 
扔掉所有废弃物品，包括手套、罩衣等，将垃圾从您的办公楼中转移出去 

 

洗手 
用肥皂和水用力擦洗双手至少二十 (20) 秒 

 

  表 1：消毒剂浓度 

 

 

 

漂白剂（次氯酸盐强度） 水量 漂白剂量 浓度（PPM，百万分

比浓度） 

常规 5.25% 1 加仑 1 2/3 杯 ~5000 

6 – 6.25% 1 加仑 1 1/2 杯 ~5000 

浓度 8.25% 1 加仑 1 杯 ~5000 

Chinese 

https://thenounproject.com/term/cough/3047916
https://thenounproject.com/term/remove/1020815
https://thenounproject.com/term/personal-protective-equipment/78739
https://thenounproject.com/term/paper-towel/1825767
https://thenounproject.com/term/scoop/2383911
https://thenounproject.com/term/bleach/2144900
https://thenounproject.com/term/hand-wash/3497
https://thenounproject.com/term/trash/2034048



