
Cooked 

Ready to Eat

Leftovers

Washed 

Produce

RAW

Beef, Eggs

Pork, Fish

RAW

Ground Meats

Hamburger

RAW

Poultry

Chicken/Turkey

預防
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熟食

現成食品

剩飯剩菜

洗過的

農產品、蔬果

生食

牛肉、蛋、

豬肉、魚

生食

絞肉

漢堡肉

生食

家禽類

雞／火雞肉


