
预防蚊虫叮咬！ 

提示和建议  
携带西尼罗河病毒和寨卡等疾病的蚊子可以在容器内繁殖。 

清除院子里的积水以消除蚊子滋生地。 
蚊子可以在小如瓶盖的容器内繁殖。控制院内蚊子最有效的方式是清除蚊子可以产卵的积水。 

能收集并保留积水至少一周的任何物体可以被视为潜在的滋生地。查看以下周刊： 

 用于排水管排水的黑色波纹管 

 水桶、喷壶、瓶盖或任何能容水的垃圾 

 轮胎 

 鸟浴和宠物饮水盆 

 带垫盆的盆栽 

 儿童玩具 

 放在木柴堆和园林设备上的防水布 

 烤架和天井的家具罩 

 独轮手推车 

 阳台和门廊下的容器 

 垃圾桶、回收筒和其它桶 

 船和船罩 

 有关院内积水的提示和建议。倒掉积水、丢掉容器或将容器放入室内。 

 每月检查天沟一次以清除落叶及残渣，并保证水流畅通。  

 如果无法倒掉容器内的水，比如观赏水池，请使用诸如苏云金杆菌以色列变种之类的杀幼虫剂处

理容器（遵循标签说明）。 
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如需本信息的其它格式， 

请拨打 703-246-2411（TTY 为 711）与卫生部联系。 
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